1 HUB| Erasme

avec la fibrose

Pour un maintien optimal de la qualité de vie
de nos patients atteints de fibrose pulmonaire

13 Novembre 2026

Accueil : 9.00
Début : 9.30

Prof B.Bondue:
Aspects cliniques des maladies pulmonaires interstitielles diffuses (45min)

Mr K.Forton:

Physiopathologie du syndrome pulmonaire restrictif ou comment interpréter une épreuve
d’effort maximale (30 min)

Pause café : 10.45
Mr C.Opdekamp:
Recommandations de 'OMS et I'EBP des bénéfices de la réadaptation pulmonaire en 2026

(30min)

Mr A.Gillet
Importance et place de I'entralnement musculaire résistif au cours de la maladie (30 min)

Mme A.Chiroux:
Importance de I'aspect nutritionnel et de ses adaptations (30min)

Lunch : 12.30-14.00

Mr O.Van Hove:
Recommandations actuelles sur les aides ventilatoires : Dyspnée et apport 02 (30min)

Dr M. Vanderkuylen :
Candidat a la transplantation pulmonaire : I'avant, le pendant et I'aprés (45min)

Pause café : 15.15

Mr L.Evers :
Dyspnée, source de stress et d’angoisse : importance de sa gestion (30min)

Prof B.Bondue : Et I'avenir : que peut-on en espérer ? (30 min)

Fin de la journée : 16.30



Informations supplémentaires:

avec la fibrose
la fib

Date vendredi 13 novembre 2026
Lieu : HUB Erasme 3éme étage route 401
Prix de la journée : 150 euros (collations, lunch midi et clef USB (présentations)).

Nombre minimum d’inscriptions : 10
Date limite inscription : 03/11/2026

Accréditation PQK

Contact: Mr K. Forton kevin.forton@hubruxelles.be 02/555.52.10
Inscription : https://forms.gle/iwYPbd2bBn2Jb7By6
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